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1. INTRODUCCION

La programacién que vamos a presentar estd destinada a los alumnos
de primer ciclo de Educacion Infantil, que estdn empezando a explorar y
descubrir el mundo que les rodea.

Segun, la Ley Orgéanica 2/2006 de 3 de mayo de Educacion, titulo I,
Las ensefianzas y su ordenacion, y el Decreto 12/2008 de 14 de Febrero,
por el que se determinan los contenidos del primer ciclo de Educacion
Infantil, el objetivo del Proyecto Educativo es conseguir el desarrollo
integral de los nifios en su primera infancia.

El primer ciclo de la Educacion Infantil se corresponde con los tres
primeros afios de vida de los nifios y nifias, teniendo caracter voluntario.

Esta Programacion se va a llevar a cabo en la localidad de
Vitigudino, en la Escuela Infantil “La Casita” a lo largo del curso
2021-2022.

Los referentes normativos que orientan y sustentan esta

programacion son:

e Articulo 27 de la Constitucion Espafiola que proclama el
derecho a la educacion.

e LaLOE (Ley Organica 2/2006 de Educacion.

e La LOMLOE (Ley Organica 3/2020 de 29 de diciembre). Esta
modifica sin derogar la ley anterior.

e El Decreto 12/2008, de 14 de Febrero, por el que se

determinan los contenidos educativos del primer ciclo de la
Educacion Infantil en la Comunidad Auténoma de Castilla y
Ledn.

e EIl Reglamento de Régimen interior del Centro Escuela infantil

“La Casita”.

e Propuesta Pedagodgica del centro de primer ciclo de Educacion

Infantil *“La Casita” de Vitigudino.




2. ANALISIS DEL CONTEXTO
Para realizar esta programacion hemos realizado un anélisis del
contexto en el que se va a desarrollar, puesto que de ello depende la

priorizacion de unos objetivos, contenidos y criterios de evaluacion.

- Caracteristicas del entorno.

La Escuela Infantil estd situada en el municipio de Vitigudino, al

Noroeste de la provincia de Salamanca, situado a 68km. de la capital, es
cabecera de comarca y partido judicial ubicado en un entorno rural que no
sobrepasa los 3000 habitantes de la Comunidad Autonoma de Castilla y
Ledn dedicado fundamentalmente al sector servicios.
Esta situada en el centro del pueblo rodeado de bloques de viviendas y
casas bajas. Al ser una poblacion pequefia tiene facil acceso a todos los
servicios tales como: CEIP colegio de Educacion Infantil y primaria, centro
de salud, bomberos, guardia civil, biblioteca, Instituto de la Ensefianza
Secundaria. Se caracteriza por una poblacion méas envejecida que joven, y
el numero de familias inmigrantes se ha incrementado en los Gltimos afios.

El nivel socio-economico es medio, dedicandose, principalmente a la
ganaderia, agricultura y sector servicios. Nos encontramos con un nivel
sociocultural medio de la poblacion y entre los recursos de los que dispone
son municipales; biblioteca, sala de ordenadores, Escuela de Mdsica,
Escuela Infantil, Escuela Municipal de Ingles, y algunas actividades como

el Certamen Nacional de Teatro y fiestas locales.



- Caracteristicas del Centro.

La Escuela Infantil “La Casita” como ya hemos mencionado
anteriormente esta situada en un entorno rural y en el centro del municipio.
Es un centro incompleto por sus caracteristicas y esta constituido por dos
unidades.

Los espacios con los que cuenta son:

1. El edificio: con acceso independiente de una sola planta donde se
encuentran las aulas de Educacién Infantil y se accede a través de
una rampa desde el exterior que da acceso al patio de recreo. Se
dispone de espacio para desarrollar actividades en gran grupo,
pequefio e individual, con material y juguetes seleccionados y
accesibles en estanterias. Una zona diferenciada para preparar
alimentos, una zona de cambio para los nifios en el aula y bafio.
Fuera del aula se cuenta con un bafio para el personal, pasillo, cuarto
de limpieza y salita de usos diversos.

2. Un Patio de recreo: con hierba, zona de arenero, tlneles para juego

de los nifios, tobogan, columpios y casita de juegos.

El personal del centro lo forman; dos profesionales con Titulo de
Maestras de Educacion Infantil y una trabajadora de apoyo.

El horario de dicho centro es de lunes a viernes, teniendo en cuenta los
dias festivos, de 8:00h. a 15:00h.

Se considera horario general el comprendido entre las 9:00h y las
13:00h., y horario del servicio de Madrugadores de 8:00h a 9:00h.



- Caracteristicas del grupo-aula.

Esta programacion va dirigida a un grupo de 15 nifios/as de 2 a 3
afios del primer ciclo de Educacién Infantil. Con lo cual estos nifios/as ya
andan por si mismos pero tienen que perfeccionar el equilibrio, como subir
y bajar escaleras, saltar, controlar la marcha.

Necesitan ayuda a la hora de ir al bafio, vestirse, desvestirse y
algunos todavia no tienen el control de esfinteres.

En cuanto al desarrollo afectivo en esta edad tienen la crisis de
oposicion, segun Wallon, quieren alcanzar la individualidad de su Yo,
autoafirmandose y recurriendo al negativismo.

Suelen tener algunas rabietas para conseguir aquello que quieren y
no se les permite. Siguen teniendo fuerte apego a la madre aunque este se
ird trasformando poco a poco en dependencia emocional.

Respecto al desarrollo intelectual, a los 3 afios ya tienen una
inteligencia simbolica y egocéntrica, es decir, no tienen un razonamiento
I6gico debido a su egocentrismo y centracion. Si nos basamos en los
estudios de Piaget, se encuentran en el final del estadio sensoriomotor cuyo
principal logro es la permanencia del objeto y comenzando el periodo
preoperacional con un razonamiento simbolico. De ahi la importancia del
juego simbdlico.

Y respecto al lenguaje, esta en pleno desarrollo, lo que le ayudara a
comprender conceptos, expresar emociones, sentimientos, vivencias y

deseos.



3. DOCUMENTOS DEL CENTRO

Para el funcionamiento del centro se dispone del Reglamento de
Régimen Interior en el que se recogen las normas de organizacion y
funcionamiento del mismo.

Proyecto Educativo y Propuesta Pedagdgica del Centro de primer
ciclo de Educacion Infantil “La Casita” de Vitigudino.

Convenio Interadministrativo entre la administracion general de la
comunidad de Castilla y Leon y el ayuntamiento de Vitigudino
(Salamanca) para la colaboracion en la creacion de la Escuela Infantil “La

Casita”, de titularidad municipal.

4. OBJETIVOS
Los Objetivos educativos son el comportamiento esperado en el

alumno como consecuencia de determinadas actividades didacticas y
docentes, comportamiento que debe ser susceptible de observacion y

evaluacion.

El proyecto trata todas las unidades como un bloque, esto quiere

decir que todas las areas seguiran la temética de la Unidad Didéctica.

Basandonos en los Objetivos generales de Etapa, hemos desarrollado

una serie de Objetivos Didéacticos a llevar a cabo:

Obijetivos Didacticos (por Areas)

Identidad y autonomia personal
- Sefalar partes significativas del cuerpo
- Desplazarse con soltura

- Manifestar sus necesidades fisioldgicas



Adaptarse a las rutinas
Colaborar en ponerse y quitarse algunas prendas
Subir y bajar escalones

Correr, tumbarse, sentarse...

Medio fisico y social

Jugar con otros nifios/as

Colaborar en la recogida de juguetes

Saludar y despedirse

Participar y disfrutar de las actividades grupales
Respetar y querer a los animales

Respetar a sus comparieros

Comunicacion y representacion

Desarrollar progresivamente la expresion oral

Comprender ordenes sencillas

Disfrutar manipulando diferentes materiales (plastilina,
pinturas de dedos...)

Imitar acciones

Identificar algunos objetos por su nombre

Discriminar tamafio grande y pequefio

Discriminar colores (rojo, verde, amarillo y azul)

Distinguir entre mucho y poco

Disfrutar del garabateo

ceras,
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5. AREAS Y COMPETENCIAS

Las areas y competencias se establecen con caracter orientativo para
el primer ciclo de la educacion infantil. (art. 9 R.D. 95/2022 de 1 de
febrero).

Los contenidos constituyen el medio necesario para conseguir los
objetivos, se organizan en areas correspondientes a &mbitos propios de la
experiencia y del desarrollo infantil y se abordaran por medio de propuestas
globalizadas de aprendizaje que tengan interés y significado para los
nifos/as.

Las areas de la Educacion Infantil son las siguientes:

- Crecimiento en Armonia.

- Descubrimiento y Exploracion del Entorno.

- Comunicacién y Representacion de la Realidad.

Estas areas deben entenderse como ambitos de experiencia
intrinsecamente relacionados entre si, por lo que re requerird un
planteamiento educativo que promueva la configuracion de situaciones de
aprendizajes globales, significativas y estimulantes que ayuden a establecer
relaciones entre todos los elementos que las conforman.

Competencias clave de la Educacion Infantil:

- Competencia en comunicacion linguistica.

- Competencia plurilingue.

- Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e

ingenieria.

- Competencia digital.

- Competencia personal, social y de aprender a aprender.

- Competencia ciudadana.

- Competencia emprendedora.

- Competencia en conciencia y expresion culturales.
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En el primer ciclo se da especial relevancia a los procesos de conocimiento
y dominio del propio cuerpo y de individualizacion, a la construccién de
una trama de relaciones e interacciones en el entorno fisico y social, y al
uso de los lenguajes que la hacen posible. Todo ello regido por el principio
fundamental de respeto a los ritmos individuales de cada nifio y de cada
nifia, a sus cuidados esenciales en un entorno afectivo, participativo y de
igualdad que le proporcione confianza, bienestar y seguridad. El proceso
de desarrollo y aprendizaje viene marcado por la observacion, la escucha
activa y el aumento progresivo de la actividad a través de la

experimentacion y del juego.

a. Area 1. Crecimiento en Armonia.

El area Crecimiento en Armonia se centra en las dimensiones
personal y social del nifio o la nifia, entendidas como inseparables y
complementarias, que se desarrollan y regulan de manera progresiva,
conjunta 'y armonica aunque solo adquiere sentido desde la
complementariedad con las otras dos, ya que se produce en un entorno
fisico y natural determinado y precisa de la utilizacion de distintos
lenguajes y representaciones de la realidad.

La expresion instintiva de las primeras emociones, asociada sobre todo a la
satisfaccion de las necesidades basicas, ira evolucionando hacia formas
progresivamente complejas y sofisticadas, conscientes de las normas y
valores sociales.

Con la incorporacion al entorno escolar, iran descubriendo su pertenencia
al medio social: se amplian de manera significativa las relaciones

interpersonales, se generan nuevos vinculos y se desarrollan actitudes como
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la confianza, la empatia y al apego seguro, que constituyen la solida base
para su socializacion. El aula se convierte en una pequefia comunidad de
convivencia en la que se desarrollan la habilidades sociales y cada persona
puede expresar sus necesidades respetando las de los demas, entendiendo
que las pautas elementales de convivencia se derivan del respeto mutuo,
aprendiendo a gestionar y resolver los conflictos de manera dialogada y
evitando cualquier tipo de violencia y discriminacion.
Competencias especificas:
1. Progresar en el conocimiento de su propio cuerpo y en la adquisicién
de distintas estrategias, adecuando sus acciones a la realidad del
entorno de una manera segura, para construir una autoimagen

ajustada y positiva.

El conocimiento, valoracion y control que los nifios y las nifias van
adquiriendo de si mismos y del uso de los recursos de su propio cuerpo,
junto a la utilizacion de los sentidos para desenvolverse en el medio de
forma cada vez maés ajustada e independiente, son aspectos fundamentales
que van conformando su autonomia y su autodeterminacion. Reconocerse
como persona diferenciada de los demads, elaborar la nocion del “yo” y
formarse una autoimagen positiva son procesos relevantes que requieren la
toma de conciencia sobre las posibilidades de uno mismo a partir de la
identificacion de las cualidades personales y de las diferencias con respecto
a las otras personas, siempre desde la aceptacion y el respeto. Dichos
procesos se producen a partir de las interacciones espontaneas con el
medio, de las sensaciones que experimentan y de la exploracion de si
mismos, de los objetos y del entorno.

A través del juego viven experiencias que contribuyen a su desarrollo
armonico e integral, y demuestran un control creciente de su cuerpo, asi

como mayor autonomia e independencia con respecto a las personas
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adultas. Experimentar las posibilidades motrices y sensitivas del propio
cuerpo servira para avanzar en el control dinamico en desplazamientos y
movimientos, superar retos y elaborar un esquema corporal cada vez mas
ajustado. También servira para desarrollar destrezas necesarias en la
exploracion, manipulacion y uso de utensilios comunes.
2. Reconocer, manifestar y regular progresivamente sus emociones,
expresando necesidades y sentimientos para lograr bienestar

emocional y seguridad afectiva.

Conocer e iniciarse en el manejo de sus emociones constituye una
herramienta fundamental para poder hacer frente, gradualmente, con
seguridad y autonomia, a situaciones cambiantes e inciertas presentes en su
vida cotidiana. En la satisfaccion de sus propias necesidades y en las
situaciones de juego es donde las emociones estan mas vinculadas al
desarrollo del yo y al conocimiento de las normas y valores sociales, ya
que, a través de las interacciones con otras personas, se avanza en la
identificacion, comprension y regulacion de las emociones propias y en la
apropiacion de informacion muy valiosa sobre uno mismo. Todo ello ira
contribuyendo de manera decisiva a la interiorizacion de sentimientos de
seguridad y confianza personales, dos aspectos fundamentales para la
construccién de la autoestima y la formacion de una autoimagen positiva y
ajustada, alejada de los estereotipos sexistas. También se desarrolla la
confianza en los demaés, lo que incide en la mejora de las relaciones
sociales, de la automotivacidn con respecto a las actividades y juegos y de
la comprension y expresion de lo que siente, piensa, prefiere y le interesa.

Establecer relaciones armoniosas y de calidad supone potenciar que cada
nifio y cada nifia puedan identificar y superar sus limites, reforzar sus
fortalezas, regular sus necesidades personales, valorar el trabajo bien

hecho, aprender de los errores de forma constructiva aceptando
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positivamente las correcciones, tomar iniciativas propias sobre su persona y
sobre el entorno, y establecer metas realistas y ambiciosas con creatividad

y responsabilidad, sintiéndose reconocidos dentro del grupo.
3. Adoptar modelos, normas y habitos, desarrollando la confianza en
sus posibilidades y sentimientos de logro, para promover un estilo de

vida saludable y ecosocialmente responsable.

La adquisicion de habitos saludables y sostenibles, asi como su progresiva
integracion en la vida cotidiana, contribuye al cuidado del propio cuerpo y
al logro de una creciente autonomia. En este proceso resulta imprescindible
que conozcan y reflexionen sobre las normas que contribuyen a crear
tendencias de actuacion respetuosas con ellos mismos, con los demas y con
el medio, desde una perspectiva interdependiente y ecorresponsable. Se
espera también que se produzca un inicio en la reflexion sobre el consumo
responsable de bienes y recursos, asi como que se promueva la actividad
fisica como conducta saludable.

Todo ello se transfiere al aula a través de la realizacion de rutinas
entendidas como practicas secuenciadas que se repiten de manera estable e
intencional para favorecer la regulacion de los ritmos bioldgicos y el ajuste
a los tiempos personales. Por ello, es preciso encontrar momentos de
atencion personal, a través de un trato individualizado a cada nifio o nifia,
especialmente en la referido a la satisfaccion de sus necesidades, a partir de
su ritmo biologico y procurando su bienestar y confortabilidad. Todo ello
contribuye al desarrollo de una percepcion mas ajustada de si mismo y al
sentimiento de logro derivado de la percepcion de la progresiva
competencia adquirida en las actividades relacionadas con la alimentacion,
la higiene, el vestido o el descanso.

Por ultimo se deben estimular iniciativas a la importancia de prevenir los

riesgos y evitar los accidentes.
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4. Establecer interacciones sociales en condiciones de igualdad,
valorando la importancia de la amistad, el respeto y la empatia, para
construir su propia identidad basada en valores democraticos y de

respeto a los derechos humanos.

La construccion de la identidad es una de las resultantes del conjunto de
interacciones con el entorno social préximo. En este proceso de
reformulacion de sus recursos cognitivos y afectivos necesario para
establecer nuevas relaciones con los demas y con el mundo, es preciso
proporcionales sentimientos de seguridad y confianza mediante la creacion
de vinculos de apego sanos y estables que hagan que se sientan respetados,
queridos y valorados, y adopten de manera natural los modelos sociales
adecuados en un entorno de cooperacion, respeto y empatia.

En las primeras etapas, el nilo o la nifla comienza a percibirse como
diferente a los demas; es capaz de percibir las expresiones emocionales de
las otras personas, pero aln no puede adoptar su punto de vista. Mediante
las distintas interacciones y la mediacion de las personas adultas, ira
asimilando de manera natural y progresiva modelos adecuados de relacion
social, basados en el respeto, la empatia, la promocion de la igualdad entre
hombres y mujeres, la aceptacion de la discapacidad y el respeto a los
derechos humanos.

El reconocimiento y aprecio hacia la pluralidad sociocultural del aula se
debe fomentar mediante actividades y juegos que pongan en valor las
distintas costumbres y tradiciones y favorezcan la comunicacion asertiva de
las necesidades propias y la escucha activa de las de los otros en procesos
coeducativos y cooperativos. En la misma linea, la interaccion con otros
nifios y nifias con necesidades sensoriales, fisicas o cognitivas favorecera el
desarrollo de una perspectiva que les permita entender que la inclusion es

enriquecedora. De esta manera, el alumnado va integrando herramientas
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para ofrecer y pedir ayuda y resolver conflictos de manera dialogada, con el

fin de alcanzar una meta comun. Todo ello refuerza el sentido de

pertenencia a un grupo, contribuye a aprender a vivir en armonia con las

otras personas y favorece el trabajo en equipo.

Criterios de Evaluacion para el Primer Ciclo.

Competencia especifica 1.

Adecuar sus acciones y reacciones a cada situacion, en una
interaccion lddica y espontanea con el entorno, explorando sus
posibilidades motoras y perceptivas y progresando en precision,
seguridad, coordinacién e intencionalidad.

Mostrar aceptacion y respeto por el propio cuerpo y por el cuerpo
de las demdas personas, mejorando progresivamente en su
conocimiento.

Manifestar aptitud emocional y sentimientos de seguridad y
afecto en la realizacion de cada accion.

Adquirir nociones temporales basicas para ubicarse en el tiempo a
través de las actividades y rutinas de la vida cotidiana, asi como

de otros acontecimientos.

Competencia especifica 2.

Expresar emociones y sentimientos desarrollando de manera
progresiva la conciencia emocional y estrategias de regulacién
emocional.

Relacionarse con las otras personas aceptando y mostrando afecto
de manera libre, segura, respetuosa y alejada de todo tipo de
estereotipos.

Afrontar pequefias adversidades manifestando actitudes de

superacion, asi como solicitando y prestando ayuda.
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Competencia especifica 3.

Incorporar estrategias y habitos relacionados con el cuidado del
entorno y el autocuidado, manifestando satisfaccion por los
beneficios que le aportan.

Reconocer y anticipar la sucesion temporal de actividades, ritmos
biologicos y pautas socioculturales que estructuran la dindmica
cotidiana, asociandola a elementos, procedimientos y actitudes

concretas.

Competencia especifica 4.

Establecer vinculos y relaciones de apego saludables,
demostrando actitudes de afecto y empatia hacia las demas
personas Yy respetando los distintos ritmos individuales.
Reproducir conductas y situaciones previamente observadas en su
entorno proximo, basadas en el respeto, la empatia, la igualdad de
género, el trato no discriminatorio a las personas con discapacidad
y el respeto a los derechos humanos, a través del juego de
Imitacion.

Iniciarse en la resolucion de conflictos con sus iguales, con la
mediacion de la persona adulta, experimentando los beneficios de

llegar a acuerdos.

Saberes basicos.

A. El cuerpo y el control progresivo del mismo.

Descubrimiento y reconocimiento de la propia imagen y la de las
personas de su entorno. ldentificacion y respeto de las diferencias.
Curiosidad e interés por la exploracion sensomotriz. Integracién
sensorial del mundo a través de las posibilidades perceptivas.

Exploracion y experiencias activas. EI movimiento libre como

fuente de aprendizaje y desarrollo.
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entorno.

El contacto con las otras personas y con los objetos. Iniciativa y
curiosidad por aprender nuevas habilidades.

Experimentacion manipulativa y dominio progresivo de la
coordinacion visomotriz en el contacto con objetos y materiales.
Adaptacién y progresivo control del movimiento y de la postura
en las diferentes situaciones de la vida cotidiana.

Estrategias para identificar y evitar situaciones de riesgo o
peligro.

El juego como actividad propia para el bienestar y el disfrute.

Juego exploratorio, sensorial y motor.

. Desarrollo y equilibrio afectivos.

Identificacién y adecuacion de estados emocionales a las
diferentes situaciones: tiempos de espera, pequefias frustraciones
asociadas a la satisfaccion de necesidades basicas y cuidados.
Identificacion progresiva de las causas las consecuencias de las
emociones basicas.

Aceptacion y control progresivo de las emociones y de las
manifestaciones propias mas llamativas

Aproximacion a algunas estrategias para lograr seguridad

afectiva: busqueda de ayuda y demanda de contacto afectivo.

C. Habitos de vida saludable para el autocuidado y el cuidado del

— Adaptacion progresiva de los ritmos biolégicos propios a las rutinas del
grupo.
— Cuidados y necesidades basicas.

— Rutinas relacionadas con el compromiso y la autonomia: anticipacion de
acciones, normas de comportamiento social en la comida, el descanso, la

higiene o los desplazamientos, etc.
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— Habitos sostenibles y ecosocialmente responsables relacionados con la
alimentacion, la higiene, el aseo personal, el descanso o limpieza del
espacio.

— Acciones que favorecen la salud y generan bienestar. Interés por ofrecer

un aspecto saludable y aseado. Actividad fisica estructurada.

D. Interaccion socioemocional en el entorno. La vida junto a los
demas.

— La diversidad familiar.

— Latransicion del grupo familiar al grupo social de la escuela.

— Los primeros vinculos afectivos. Apertura e interés hacia otras
personas. Sentimientos de pertenencia y vinculacién afectiva con las

personas de referencia.
— El aulay el centro como grupos sociales de pertenencia.
— Relaciones afectuosas y respetuosas.

— Acercamiento a la diversidad derivada de distintas formas de

discapacidad y sus implicaciones en la vida cotidiana.

— Habitos y regulacion del comportamiento en funcion de las

necesidades de los demas: escucha, paciencia y ayuda.
— Estrategias elementales para la gestion de conflictos.

— Desarrollo de actitudes de espera y de participacion activa. Asuncion

de pequefias responsabilidades en actividades y juegos.

— Celebraciones, costumbres y tradiciones étnico-culturales presentes

en el entorno.
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b. Area 2. Descubrimiento y Exploracion del Entorno

Competencias especificas.

1. ldentificar las caracteristicas de materiales, objetos y colecciones y
establecer relaciones entre ellos, mediante la exploracién, la manipulacion
sensorial, el manejo de herramientas sencillas y el desarrollo de destrezas
I6gico-matematicas para descubrir y crear una idea cada vez mas compleja

del mundo.

En esta etapa, la curiosidad de nifios y nifias por descubrir el mundo que
los rodea hace de la exploracion a través de la manipulacién sensorial el
instrumento perfecto para identificar las caracteristicas de los materiales y
objetos de su entorno mas cercano y para establecer relaciones entre ellos.
La finalidad de este juego exploratorio en edades muy tempranas es
disfrutar de las sensaciones fisicas que produce. Sin embargo, a medida que
el nifio o la nifia se desarrolla, la demanda exploratoria se amplia: al
proposito de obtener placer por sentir y tocar se afiade progresivamente el
interés por indagar acerca de las diferentes caracteristicas de los objetos. Al
movimiento amplio y global se suma la capacidad para ejercer acciones
maés especificas y minuciosas sobre ellos. Todo ello les proporciona cada

vez mas informacion acerca de sus cualidades.

La persona adulta debe proponer retos que hay que resolver,
contextualizados en situaciones de aprendizaje Yy experiencias
significativas, eligiendo el material y el tipo de actividad que responda a la
intencionalidad que se pretenda conseguir y teniendo en cuenta que debe
partir de los intereses y las inquietudes individuales y grupales, y que la
interaccion con los demés debe jugar un papel de primer orden. Asi, los
nifios y las nifias continlan estableciendo relaciones entre sus aprendizajes,

lo cual les permitird desarrollar progresivamente sus habilidades logicas y

21



matematicas de medida, relacion, clasificacién, ordenacién 'y
cuantificacion; primero, ligadas a sus intereses particulares v,
progresivamente, formando parte de situaciones de aprendizaje que

atienden también a los intereses grupales y colectivos.

2. Desarrollar, de manera progresiva, los procedimientos del método
cientifico y las destrezas del pensamiento computacional, a través de
procesos de observacion y manipulacion de objetos, para iniciarse en la
interpretacion del entorno y responder de forma creativa a las situaciones y

retos que se plantean.

Sentar las bases del pensamiento cientifico, la iniciativa investigadora y
la curiosidad por el conocimiento es inherente al desarrollo de la etapa
Educacion Infantil. A lo largo de la etapa, el alumnado debera encontrar
soluciones o alternativas originales y creativas a diferentes cuestiones, retos
0 situaciones. Y lo hara mediante la aplicacion de procesos inicialmente
sencillos y manipulativos, que progresivamente ganaran en complejidad y
requeriran mayor capacidad de abstraccion. Dichos procesos son propios
tanto de las destrezas de pensamiento computacional y de disefio como del
método cientifico, y se aplicaran descomponiendo una tarea en otras mas
simples, formulando y comprobando hipotesis, explorando e investigando,

relacionando conocimientos y planteando ideas o soluciones originales.

3. Reconocer elementos y fendmenos de la naturaleza, mostrando
interés por los habitos que inciden sobre ella, para apreciar la importancia
del uso sostenible, el cuidado y la conservacion del entorno en la vida de

las personas.

El entorno préximo es el primer contexto con el que se relacionan nifios

y nifias desde su nacimiento. Los diferentes elementos y fendémenos

22



naturales que en él se desarrollan atraerdn su atencién y supondran una
oportunidad ideal para alentar su curiosidad a medida que los va
descubriendo. La actitud con la que se relacionen con el medio fisico y
natural condicionara en gran medida sus experiencias y aprendizajes. Asi,
desde el primer momento, debe propiciarse un acercamiento al medio
natural y a los seres vivos e inertes que forman parte de él con todo el

cuidado y el respeto que su edad y aptitudes les permitan.

Este proceso de descubrimiento y conocimiento progresivo del entorno
debera orientarse hacia el desarrollo de una incipiente conciencia de
conservacion para que, desde estas primeras edades, se comprenda la
implicacion y la responsabilidad de todos en el respeto y el cuidado del
medio. A lo largo de la etapa, iran adoptando e incorporando en sus rutinas
diarias habitos para el desarrollo sostenible, como el consumo responsable
0 el cuidado y proteccion de la naturaleza y los animales que la habitan.
Ello contribuira a que, de manera paulatina, aprendan a valorar las
oportunidades que ofrecen el medioambiente y todo aquello que hace

posible la vida en el planeta.

Criterios de Evaluacién para el Primer Ciclo.

Competencia especifica 1.

1.1 Relacionar objetos a partir de sus cualidades o atributos basicos,

mostrando curiosidad e interés.

1.2 Emplear los cuantificadores béasicos mas significativos
relacionados con su experiencia diaria, utilizandolos en el contexto del

juego vy la interaccion con los demas.
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1.3 Aplicar sus conocimientos acerca de las nociones espaciales
bésicas para ubicarse en los espacios, tanto en reposo como en movimiento,

jugando con el propio cuerpo y con los objetos.

Competencia especifica 2.

2.1 Gestionar las dificultades, retos y problemas con interes e
iniciativa, mediante su division en secuencias de actividades mas sencillas.

2.2 Proponer soluciones y alternativas a través de distintas estrategias,
escuchando y respetando las de los demas.

Competencia especifica 3.

3.1 Interesarse por las actividades en contacto con la naturaleza y las
caracteristicas de los elementos naturales del entorno, mostrando respeto

hacia ellos y hacia los animales que lo habitan.
3.2 Identificar y nombrar los fendmenos atmosféricos habituales en su
entorno, explicando sus consecuencias en la vida cotidiana.

Saberes basicos.

A. Dialogo corporal con el entorno. Exploracion creativa de objetos,
materiales y espacios.

— Curiosidad e interés por la exploracion del entorno y sus elementos.

— Exploracion de objetos y materiales a través de los sentidos.

— ldentificacion de las cualidades o atributos de los objetos vy

materiales. Efectos que producen diferentes acciones sobre ellos.

— Relaciones de orden, correspondencia, clasificacion y comparacion.
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— Cuantificadores basicos.

— Nociones espaciales béasicas en relacion con el propio cuerpo y los

objetos.
— Nociones temporales basicas: cambio y permanencia, continuidad;

sucesion y simultaneidad; pasado, presente y futuro.

B. Experimentacion en el entorno. Curiosidad, pensamiento cientifico,

razonamiento l6gico y creatividad.
— Indagacion en el entorno manifestando diversas actitudes: interes,
curiosidad, imaginacion, creatividad y sorpresa.

— La construccién de nuevos conocimientos: relaciones y conexiones
entre lo conocido y lo novedoso; andamiaje e interacciones de calidad con

las personas adultas, con iguales y con el entorno.

— Modelo de control de variables. Estrategias y técnicas de
investigacion: ensayo-error, observacion, comprobacion y realizacion de

preguntas.

C. Indagacion en el medio fisico y natural: cuidado, valoracién y

respeto.

— Efectos de las propias acciones en el medio fisico y en el patrimonio
natural y cultural.

— Experimentacion con los elementos naturales.

— Fendmenos naturales habituales: repercusion en su vida cotidiana.

— Respeto hacia la naturaleza, los seres vivos y los derechos de los

animales.
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— Respeto por el patrimonio cultural presente en el medio fisico.

c. Area 3. Comunicacion y Representacion de la Realidad

Competencias especificas.

1. Manifestar interés por interactuar en situaciones cotidianas a traves
de la exploracion y el uso de su repertorio comunicativo, para expresar sus

necesidades e intenciones y responder a las exigencias del entorno.

El deseo o la necesidad de interactuar con el entorno es el motor que
posibilita la evolucion de las destrezas comunicativas. Para ello es
imprescindible experimentar el placer de comunicarse mediante las
primeras interacciones ligadas a la emocion, que se producen en situaciones
globales cuyo contexto (gestos, silencios, prosodia...) facilitan la
comprension, la expresion y la integracion de los significados de las
palabras antes de que el nifio o la nifia sea capaz de usarlas. La persona
adulta, como principal interlocutor en las fases iniciales, se convierte en el
facilitador de la experiencia comunicativa de cada nifio o nifia a partir de

experiencias compartidas.

Estimular y promover la intencién comunicativa favorece el despliegue
de diferentes capacidades que le permitiran interpretar los mensajes de los
demas e interactuar con el entorno para expresar sus necesidades,
emociones, sentimientos o ideas en un clima de bienestar y seguridad

emocional y afectiva.

Participar en situaciones de comunicacion significativas y funcionales,
desde el respeto a las diferencias individuales, permitira al alumnado
conocer e integrar progresivamente a su repertorio comunicativo los

diferentes lenguajes (verbal, no verbal, plastico, musical, digital...) y
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descubrir las posibilidades expresivas de cada uno de ellos, para utilizar de
manera ajustada y eficaz el mas adecuado en funcion de su intencion

comunicativa o de las exigencias del entorno.

Estas interacciones comunicativas fomentaran también la adquisicion
progresiva de las convenciones sociales que rigen los intercambios
comunicativos, asi como la curiosidad y motivacion hacia el aprendizaje de
otras lenguas, acercandose progresivamente a los significados de distintos

mensajes en contextos de comunicacion conocidos.

2. Interpretar y comprender mensajes y representaciones apoyandose
en conocimientos y recursos de su propia experiencia para responder a las

demandas del entorno y construir nuevos aprendizajes.

La comprension supone recibir y procesar informacion en distintos
ambitos y formatos, expresada a través de mensajes variados (orales,
escritos, multimodales...), representaciones y manifestaciones personales,
sociales, culturales y artisticas proximas al interés o a la necesidad

personal.

La comprension implica interpretar mensajes, analizarlos y dar
respuesta a los estimulos percibidos. Para ello, el alumnado de esta etapa
ird adquiriendo y activando distintas estrategias para desarrollar la
capacidad de realizar anticipaciones, aproximaciones e inferencias de una
manera cada vez mas personal y creativa. De esta forma, podra comprender
los mensajes y las intenciones comunicativas de otras personas e ira
construyendo nuevos significados y aprendizajes, progresando desde el
acompafiamiento y la mediacion hacia un determinado grado de autonomia

y conocimiento del mundo.
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3. Producir mensajes de manera eficaz, personal y creativa, utilizando
diferentes lenguajes, descubriendo los codigos de cada uno de ellos y
explorando sus posibilidades expresivas, para responder a diferentes

necesidades comunicativas.

En las primeras etapas, la produccion y emision de mensajes tienen que
ver con la necesidad de contacto y satisfaccion de las necesidades mas
bésicas; el lenguaje corporal y gestual es esencial en ese primer acto
comunicativo. El lenguaje oral, gracias a la interaccion con la persona
adulta, se convierte en el vehiculo principal de aprendizaje, regulacién de la
conducta y expresion de necesidades, ideas, emociones, sentimientos y
vivencias. La prosodia y todos los aspectos no verbales que acompafian al

lenguaje oral cobran ahora una importancia capital.

Conforme se avanza en la etapa, la produccién de mensajes permite
también representar aspectos de la realidad vivida o imaginada de una
forma cada vez maés personal y mejor ajustada a los distintos contextos y
situaciones comunicativas, a traves del uso de diferentes lenguajes. El
alumnado utilizara diferentes formas de expresion de una manera libre y
creativa a partir de su conocimiento e interpretacion de la realidad y la
conceptualizacion y el dominio de los sistemas de simbolizacion y de las
técnicas requeridas en cada caso (verbales, no verbales, plasticas,
musicales, digitales...). ElI alumnado ira descubriendo, mediante la
experimentacion y el uso, las posibilidades expresivas de cada uno de
dichos lenguajes, en funcion del momento concreto de su proceso

madurativo y de aprendizaje.

4. Participar por iniciativa propia en actividades relacionadas con
textos escritos, mostrando interés y curiosidad, para comprender su

funcionalidad y algunas de sus caracteristicas.
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La etapa de Educacion Infantil es el entorno privilegiado para realizar
un acercamiento progresivo al lenguaje escrito como forma de
comunicacion, conocimiento y disfrute. A través del acercamiento a los
textos escritos y su exploracién mediante anticipaciones e inferencias, asi
como a través de la observacion de modelos lectores y escritores de
calidad, se ir4 despertando en nifios y nifias la curiosidad por descubrir sus
funcionalidades en tanto que herramienta de representacion del lenguaje
oral y sus sonidos. En la medida en que avanza en la comprension de
algunas de las caracteristicas y convenciones del lenguaje escrito, se
incrementa la necesidad de descubrir la informacidn que contiene, con una

actitud ludica y de disfrute.

Siempre desde el respeto a la evolucion de los diferentes ritmos de
desarrollo personal y del conocimiento del proceso a traves del cual nifios y
nifias se apropian del sistema de escritura y las hipotesis que utilizan, se
promovera una aproximacion al lenguaje escrito como actividad inserta en
el quehacer cotidiano del aula, como inicio de un proceso que debera
consolidarse en la Educacion Primaria. Las bibliotecas jugaran un papel
relevante como espacios donde se pongan en juego las ideas infantiles
sobre el porqué y el para qué del lenguaje escrito, asi como lugar de
acercamiento al disfrute de los primeros contactos con la literatura infantil.
Del mismo modo, la presencia de soportes y Utiles de escritura variados, en
lugares accesibles, seran una invitacion a producir mensajes por placer y a
sentir la emocion de expresar sus pensamientos, vivencias 0 sentimientos

de manera espontanea.

5. Valorar la diversidad linguistica presente en su entorno, asi como
otras manifestaciones culturales, para enriquecer sus estrategias

comunicativas y su bagaje cultural.
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La riqueza plurilingue del aula -y, en su caso, el aprendizaje de lenguas
extranjeras— se convierte en un elemento de particular importancia, ya que
favorece la exposicion a lenguas distintas de la familiar de cada nifio o
nifia, asi como una aproximacion a las mismas a través de interacciones y
actividades ladicas. A partir de ello, surge la necesidad de educar en el
respeto y la valoracién del bagaje linguistico y sociocultural propio y ajeno,
entendiendo la pluralidad lingiistica y dialectal como un elemento
enriquecedor que proporciona las claves para una mayor y mejor
comprension del mundo. También las manifestaciones y representaciones
socioculturales constituyen un marco privilegiado para la comunicacion. La
pluralidad de sus lenguajes invita a promover el reconocimiento de las
semejanzas y diferencias entre sus codigos y a desarrollar la sensibilidad
hacia distintos referentes culturales, prestando una especial atencion a la

literatura infantil.

De todo ello se espera que surja un dialogo lleno de matices entre las
diferentes lenguas y manifestaciones culturales que generara un amplio
abanico de conocimientos implicitos. En ese proceso, las palabras actuaran
como nexo de unidén desde el que enriquecer el bagaje cultural y desarrollar
la sensibilidad y la creatividad, ofreciendo a la infancia, simultaneamente,
la llave de acceso a una ciudadania critica, solidaria, igualitaria y

comprometida con la sociedad.

Criterios de evaluacion para el Primer Ciclo.

Competencia especifica 1.

1.1 Participar con interés en interacciones cotidianas, utilizando

diferentes sistemas comunicativos.
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1.2 Participar de forma espontdnea en situaciones comunicativas,

adecuando la postura, los gestos y los movimientos a sus intenciones.

1.3 Manifestar necesidades, sentimientos Yy vivencias, utilizando
estrategias comunicativas y aprovechando las posibilidades que ofrecen los

diferentes lenguajes con curiosidad y disfrute.

1.4 Tomar la iniciativa en la interaccidén social, disfrutando de las

situaciones comunicativas con una actitud respetuosa.

1.5 Participar en situaciones de wuso de diferentes lenguas,
manifestando interés y curiosidad hacia la diversidad de perfiles

linguisticos.

Competencia especifica 2.

2.1 Interpretar los estimulos y mensajes del entorno, reaccionando de
manera adecuada.

2.2 Expresar sensaciones, sentimientos y emociones a partir de
distintas representaciones y manifestaciones artisticas y culturales.

Competencia especifica 3.

3.1 Utilizar el lenguaje oral para expresar y compartir necesidades,
sentimientos, deseos, emociones, vivencias, regulando las acciones e

interactuando en diferentes situaciones y contextos.

3.2 Explorar las posibilidades expresivas de los diferentes lenguajes,

utilizando los medios materiales propios de los mismos.

3.3 Producir mensajes, ampliando y enriqueciendo su repertorio

comunicativo con seguridad y confianza.
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Competencia especifica 4.
4.1 Participar en actividades ludicas de aproximacion al lenguaje
escrito, mostrando una actitud activa.

4.2 Recurrir a escrituras indeterminadas, espontaneas y no
convencionales, incorporandolas a sus producciones con intencion

comunicativa.
Competencia especifica 5.
5.1 Relacionarse con naturalidad en la realidad lingistica y cultural

del aula.

5.2 Manifestar interés y disfrute hacia actividades individuales o
colectivas relacionadas con la literatura infantil, las obras musicales, los
audiovisuales, las danzas o las dramatizaciones, avanzando en una actitud

participativa.
Saberes basicos.
A. Intencion y elementos de la interaccion comunicativa.
— El deseo de comunicarse. La emocién y la proximidad como base del

intercambio comunicativo.

— La expresion facial y corporal: gestos de intencion, necesidad y

estado de animo, asi como las sensaciones que los acomparian.
— El contacto e intercambio visuales.

— Las primeras interacciones tonico-emocionales y posturales.

Expresiones faciales y gestuales. El didlogo corporal.
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— Nanas, canciones de arrullo y juegos de regazo.

— Actitudes comunicativas significativas: atencion conjunta, mirada
referencial y comprension de las expresiones emocionales de la persona

adulta y reaccién ante ellas.

— Los objetos de uso compartido como mediadores en los primeros

contextos de interaccion.

— Estrategias que facilitan los intercambios en situaciones
comunicativas que potencian el respeto y la igualdad: el contacto visual con

el interlocutor, la escucha atenta, el turno de dialogo y la alternancia.

B. Las lenguasy sus hablantes.

— Repertorio linglistico individual.

— Realidad linguistica del aula y el entorno. Palabras o expresiones que
responden a sus necesidades o intereses.

C. Comunicacion verbal oral: expresion, comprension, dialogo.

— El lenguaje oral en situaciones cotidianas: primeras conversaciones
con sonidos, vocalizaciones y juegos de interaccion.

— Expresidn de necesidades, vivencias y emociones.

— Lenguaje oral como regulador de la propia conducta.

— Repertorio linguistico: situaciones comunicativas, conversaciones

colectivas, léxico y discurso.

— La expresion sonora y la articulacion de las palabras. Juegos de

imitacion, linglisticos y de percepcion auditiva.
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— Comprension del mundo y de mensajes a través de la escucha activa.

— Vocabulario. Denominacién de la realidad.

D. Aproximacion al lenguaje escrito.

— Formas escritas y otros simbolos presentes en el entorno.
— Acercamiento a los usos del lenguaje escrito.

— Lectura a través de modelos lectores de referencia.

E. Aproximacion a la educacion literaria.

— Textos literarios infantiles orales y escritos con contenido adecuado al
desarrollo infantil que, preferentemente, desarrollen valores sobre la cultura
de paz, los derechos de la infancia, la igualdad de género y la diversidad

funcional y étnico-cultural.

— Situaciones de lectura. Vinculos afectivos y ludicos a través de
modelos lectores de referencia.

F. Ellenguajey la expresion musicales.

— Reconocimiento, evocacion y reproduccion de canciones y otras
manifestaciones musicales. Sentimientos y emociones que transmiten.

— Posibilidades sonoras y expresivas de la voz, el cuerpo, los objetos y

los instrumentos.
— La escucha como descubrimiento y disfrute del entorno.

— Sonidos, entonacion y ritmo.

G. Ellenguaje y la expresion plasticos y visuales.
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— Materiales, colores, volimenes, texturas, técnicas y procedimientos

plasticos.

— Expresiones pléasticas y visuales. Otras expresiones artisticas.

H. El lenguaje y la expresién corporales.

— Expresion libre a traves del gesto y el movimiento.
— Desplazamientos por el espacio.

— Juegos de imitacion a través de marionetas, mufiecos u otros objetos

de representacion espontanea.

Situaciones de aprendizaje

La adquisicion efectiva de las competencias clave descritas del real
decreto 95/2022 se vera favorecida por el desarrollo de una metodologia
que reconozca a los nifios y las nifias como agentes de su propio
aprendizaje. Para ello se propone disefar situaciones de aprendizajes
estimulantes, significativas e integradoras, bien contextualizadas y
respetuosas con el proceso de desarrollo integral del alumnado en todas sus
dimensiones, que tengan en cuenta sus potencialidades, intereses y
necesidades, asi como las diferentes formas de comprender la realidad en

cada momento de la etapa.

Las situaciones de aprendizaje deben plantear un reto o problema de
cierta complejidad en funcién de la edad y el desarrollo del nifio o la nifia,
cuya resolucién creativa impligue la movilizacién de manera integrada de
lo aprendido en las tres areas en las que se organiza la etapa, a partir de la

realizacion de distintas tareas y actividades. Asimismo, deben partir del
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planteamiento claro y preciso de los objetivos que se esperan conseguir y
cuyo logro suponga la integracion de un conjunto de saberes basicos.
Ademas, deben proporcionarse escenarios en los que se favorezcan
distintos tipos de agrupamiento, desde el individual al trabajo en grupos,
para que el alumnado pueda asumir responsabilidades individuales, asi
como trabajar de manera cooperativa para afrontar la resolucion del reto

planteado.

Estas situaciones favoreceran la transferencia de los aprendizajes
adquiridos a la resolucion de un problema de la realidad cotidiana del nifio
o la nifia, en funcion de su progreso madurativo. En su disefio, se debe
favorecer el desarrollo progresivo de un enfoque critico y reflexivo, asi
como el abordaje de aspectos relacionados con el interés comun, la
sostenibilidad, el respeto a la diferencia o la convivencia, iniciandose en la
gestion de las posibles situaciones de conflicto mediante el dialogo vy el
consenso. De igual modo, se deben tener en cuenta las condiciones
personales, sociales o culturales de nifios y nifias, para detectar y dar

respuesta a los elementos que pudieran generar exclusion.
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6. UNIDADES DIDACTICAS

Para realizar esta programacion se ha tenido en cuenta la legislacion

actual.

Los temas que se van a desarrollar son cercanos a los nifios a los
cuales va dirigida la programacion, parten de los conocimientos previos
obtenidos a partir de la observacion y la conversacion, es por ello abierta y
flexible, con la posibilidad de modificacion en el momento necesario.

Se tendra en cuenta la participacién activa del alumno, que le llevara
a la construccion del pensamiento y al aprendizaje significativo,
estimulando el desarrollo de las capacidades generales y de competencias
basicas que trabajaremos en todas las areas. Dentro de cada centro de
interés se trabajaran gradualmente todas las areas destacando las formas de
expresion y comunicacion, mediante el lenguaje oral y otras formas de
lenguaje.

Uno de los apoyos para el fomento de la lectura sera el cuento, un
recurso a partir del cual trabajaremos el proyecto potenciando y creando
habitos de lectura. La metodologia sera fundamentalmente desde y a partir
del juego ya que es la Unica forma que tiene el nifio de aprender de una
forma lddica, activa y participativa. En cada una de las Unidades
Didécticas he destacado un titulo que me ofrece una idea del tema que
vamos a abordar, al igual que una justificacion breve argumentando su
eleccion, y una temporalizacion explicando el tiempo que vamos a emplear

en su desarrollo.
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PRIMER TRIMESTRE:

Unidad 1: “ jEl cole! ”

Unidad 2: “ El bafio ”.

Unidad 3: “jNuestra navidad!”
SEGUNDO TRIMESTRE:

Unidad 4: “Mi cuerpo en movimiento”.

Unidad 5: “ Con la primavera las flores llegan ”.

Unidad 6: “ jQue divertido hacer flores! ”.
TERCER TRIMESTRE:

Unidad 7: “ Los disfraces .

Unidad 8: “;Contamos un cuento? ”

Unidad 9: “j Queé divertido es el verano!”.
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7. HABITOS Y EXPERIENCIAS

Bajo el nombre de Experiencias hemos querido agrupar actividades
complementarias que formaran parte de la tarea cotidiana del aula, y que
sirven para trabajar aspectos determinados del aprendizaje del nifio,
habilidades sociales en su mayoria:
* Saludos y despedidas
* Colgar su abrigo en el perchero correspondiente (indicado por la imagen
de un animal)
* Colocar su almuerzo en la bandeja correspondiente
* El tren de los dias de la semana
* llustraciones climaticas al dia correspondiente del tren
* “Momento de la galleta” (almuerzo colectivo)
* “La carita de mi animal” (cada nifio/a asocia su identidad con un animal,
el mismo que en el perchero, y dependiendo de su comportamiento, la carita

estara feliz, en color verde, o triste en rojo)

MOMENTOS ESPECIALES
En este apartado se hara mencion a aquellas actividades relacionadas
con determinadas fechas 0 momentos del afio, que de alguna manera son
significativas en el entorno del nifio/a:
e OTONO: Manualidad con hojas v frutos del otofio. Halloween y 20
de Noviembre dia Internacional de la Infancia.

¢ INVIERNO: Manualidad del invierno, canciones, y retahilas.

e NAVIDAD: manualidad navidefia, foto navidefia (regalo para
padres) y representacion dramatica (basada en el lenguaje musical
“villancico”)

e DIA DE LA PAZ: manualidad individual y trabajo conjunto

relacionado con la Paz y la no violencia.
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CARNAVAL.: fabricacion de disfraces con materiales de reciclaje
(bolsas de basura, cartulinas...)

DIA DEL PADRE: manualidad de regalo para el Papa.
PRIMAVERA: Manualidad de la primavera, canciones, y retahilas.
Dia del arbol y Dia del agua

DIA DE LA MADRE: manualidad de regalo para la Mama.
CORPUS: (Fiesta de la localidad) Manualidad relacionada con el
Toro.

VERANO: Manualidad del verano, canciones y retahilas. Juegos con
agua.

FIESTA FIN DE CURSO: representacion musical.
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8. METODOLOGIA

Responde a la pregunta ¢;coOmo ensefiar? Se procurara que la
enseflanza sea amena, activa, desarrollando la espontaneidad, creatividad y
responsabilidad del nifio. Partiremos de los intereses de los alumnos para

hacer més atractivo el aprendizaje.

a. Principios metodologicos

e Enfoque globalizador.

El enfoque globalizador permite que los nifios y nifias aborden las
experiencias de aprendizaje de forma global, poniendo en juego, de forma
interrelacionada mecanismos afectivos, intelectuales y expresivos.

El principio de globalizacion es un proceso global de acercamiento a
la realidad que se quiere conocer. Este proceso sera fructifero si permite
establecer relaciones y construir significados mas amplios y diversos.

e Aprendizaje significativo.

El aprendizaje se produce cuando el nifio/a establece relaciones
significativas entre su experiencia previa y la nueva informacién que se le
presenta, de forma que se produzca una modificacion de los esquemas de
conocimientos preexistentes y estos evolucionen hacia estructuras cada vez
més elaboradas y complejas. Esto implica una metodologia basada en el
principio de aprendizaje significativo que parta de los conocimientos
previos de los nifios/as, que conecte con los intereses y necesidades de éstos
y que les proponga actividades suficientemente atractivas para que aprecien
de manera sencilla y clara la finalidad y la utilidad de los nuevos contenidos
que van a desarrollando. Por lo tanto, aplicar una metodologia basada en el
aprendizaje significativo exige tener en cuenta, ademas de lo ya
mencionado, los siguientes requisitos:

-Detectar conocimientos previos de los alumnos/as.
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-Plantear situaciones que no estén muy alejadas ni
excesivamente cercanas a sus experiencias para provocar el

conflicto cognitivo

e Incorporacion de actividades de caracter ludico.

El juego suele suponer para el nifio situaciones placenteras y divertidas,
posee inmediatez en el tiempo, se suele realizar en total libertad, y muchas
veces, esta cargada de placer por el descubrimiento, la simulacién y fantasia
necesarias para crear mundos donde todo es posible.

Estas caracteristicas hacen que el juego afecte al desarrollo afectivo,
psicomotor, social, cognitivo y linglistico, de ahi su importancia para un

crecimiento global y armdnico.

e Principio de actividad infantil.

La actividad infantil es la principal fuente de aprendizaje y desarrollo de
los nifios/as. Es necesario tanto para su desarrollo fisico y psicomotor, como
para la construccion del conocimiento.

Por ello la ensefianza ha de ser ACTIVA, dando tiempo y ocasion para
que el nifio/a participe y sea protagonista de su propio aprendizaje. Hay que
utilizar estrategias que les estimulen a ser creativos, alentando el desarrollo

de la imaginacién y la capacidad de observacion.

b. Distribucion Espacial:

La infancia crece en marcos de vida ofrecidos por las personas
adultas. Estos contextos no presentan siempre las mismas caracteristicas y
potencialidad educativa. En educacion Infantil la configuracion del
ambiente, un entramado tanto fisico de materiales, espacio, tiempo, como
cultural-hébitos, normas, valores y afectivo social-relaciones sociales e

interacciones entre nifios, familias y profesionales es uno de los ejes donde
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se asienta el significado de la accion de los nifios, permitiendo o inhibiendo
el desarrollo de sus potencialidades.

El trabajo de planificacion del ambiente es una ardua tarea llevada a
cabo por los profesionales de la Educacion Infantil quienes se cuestionan
de manera permanente qué entorno fisico, afectivo y relacional ofrecen y si
este es coherente con su planteamiento educativo. EI ambiente de la escuela
ha de configurarse de modo que todos sus integrantes sientan que estan en
un lugar que les pertenece. Todos los espacios del centro deben
considerarse potencialmente educativos. Los profesionales deberan
planificar intencionalmente los distintos lugares y espacios del recinto
escolar, por lo que todos los criterios y opciones planteadas deben afectar al
conjunto de espacios interiores y exteriores con que contamos. Su
organizacion debe orientarse hacia la satisfaccién de las necesidades de
movimiento, afecto, juego, exploracion, comunicacion, relacion, descanso,
en los nifios. A lo largo de la etapa de Educacion Infantil los nifios viven el
transito desde la dependencia hacia conductas y emociones mas autbnomas.
El ambiente debe contribuir a este proceso transmitiendo tanto seguridad
fisica y emocional como estimulos para crecer. Es importante considerar al
nifio desde que nace como un ser activo con capacidad de accién e
interaccion. El ambiente es un agente educativo de primer orden: nunca es
neutro, siempre facilita, potencia o inhibe determinadas conductas o
actividades. Por ello organizaré cuidadosamente el espacio, adecuandolo
para que el ambiente sea agradable y predisponga a la relajacion y al orden,
y teniendo en cuenta las necesidades del nifio; autonomia, socializacién,
afectivas, ladicas... Crearé un ambiente flexible, diverso, seguro,
estimulante y ordenado, a la vez que célido y confortable, que invite al
juego y propicie su utilizacion autonoma. La clase es dinamica, el guardar
y sacar ciertos materiales en diversos momentos producen interes vy

motivacion en los nifios. El aula incluye zonas con sus correspondientes
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rincones. El trabajo por rincones da respuesta a las diferencias, intereses y
ritmos de aprendizaje de cada nifio, favorece la interaccion entre iguales,
fomentando el juego libre, simbdlico y dramatico, por ello les dedicaremos

un tiempo especifico en la jornada diaria.

e Zonas vy Rincones en mi aula:

Los rincones son espacios de juego en pequefio grupo dentro del
aula, con tareas abiertas y material adecuado. Se caracterizan por dar
respuesta a los intereses y necesidades de los nifios respetando su
autonomia e individualidad. Trabajan en pequefios grupos con diferentes
objetos por lo que favorece la interaccion entre iguales y aprenden a
respetar normas de funcionamiento y de comportamiento, controlando sus
emociones y sentimientos. El material de cada rincon se encuentra al
alcance y disposicién de los nifios y ellos mismos se responsabilizan de su
uso, conservacion y recogida favoreciendo asi la autonomia de los nifios.
Favorece el juego libre, simbdlico y dramatico. Hay una relacion
personalizada entre el docente y el nifio, desarrolla el deseo de investigar,
la creatividad y utilizan técnicas muy variadas desarrollando el aprendizaje

significativo y potenciando el desarrollo légico.

En el aula podemos distinguir las zonas y los rincones:

Zona de Aseo: situada al entrar a la izquierda separada del resto de
las zonas y rincones del aula, visible, con una amplia ventana, un espejo,
dos wateres, dos lavabos, cambiador, una estanteria para meter las mochilas
con ropita de cambio por si se manchan o se mojan. Dispondra de jabon,
papel higiénico y de manos para secarse, gel higienizante, desinfectante,

guantes y agua caliente.
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Zona de Asamblea: ofrece muchas posibilidades, ademéas sera
nuestro lugar de encuentro, esta situada frente al encerado. Este espacio
también esta destinado a cuenta cuentos...

Zona de Trabajo de Mesa: se realizaran trabajos relacionados con las
unidades didacticas, plastica, logico-matematica, grafo motricidad y
aproximacion al lenguaje escrito. Formada por mesas y sillas de colores.
Aprovechamos esta zona para el almuerzo.

Rincon de las construcciones: contiene una caja con piezas para
construcciones, también tenemos juegos de mesa (puzles, dominds, cartas)
ayuda a desarrollar el pensamiento l6gico-matematico.

Rincon del Juego Simbolico: dispone de juegos (la cocinita, los
coches, la tienda, los disfraces...) iremos adaptando los rincones a la
propuesta de las unidades didacticas. Este rincon desarrolla la capacidad de
representacion y de experimentar situaciones placenteras.

Rincon de la tranquilidad: habra una colchoneta en el suelo para
realizar actividades de relajacion y diversos juegos.

La psicomotricidad la realizaremos en el aula disponemos de

material, aros, cuerdas etc.

c. Distribucién temporal:

La jornada se va a caracterizar por un plan de rutina (que le permite
la consecucion de unos hébitos de autonomia, socializacion, trabajo) un
plan de actividades (cuentos, psicomotricidad, juegos) y una utilizacion de
espacios comunes.

Entrada: permite adquirir normas de comportamiento, autonomia y
contacto afectivo, van entrando paulatinamente, no entran todos a la vez, se
cambian de calzado y pasan al aula.

Juegos, importante en estas edades, la actividad por excelencia que

ademas de ser ludicos facilitan el aprendizaje.

45



Asamblea: se propicia un clima de relacion afectivo entre los
miembros del grupo-clase, permite trabajar normas, conflictos, ejercicios
fono —articulatorios... Ademas de conocer sus conocimientos previos, los
nifios asumen iniciativa, construyen una imagen positiva y una identidad a
traves de sus posibilidades y limitaciones, expresan libremente sus deseos e
ideas.

Aseo; importante en estas edades, hay que dedicar un tiempo al
cambio de pafales y aseo personal de cada nifio, lavado de manos, control
de esfinteres.

Almuerzo: se emplea para que el nifio adquiera normas de
comportamiento civico-sociales; autonomia en la higiene y cuidado
personal, alimentacion sana y equilibrada.

Trabajo individual: el nifio expresa las dificultades, capacidades y
logros a través de distintos medios. Asi consigue la adquisicion de dichos
conceptos, procedimientos y actitudes

Recreo: cuando el tiempo lo permite el nifio explorar otro ambiente

y contacta con otros espacios, ejercita su motricidad.

46



HORARIO DEL DIA

8:00 a 9:00h. | Recepcidn de los nifios y nifas; se recibe a los nifios/as
que van llegando, se les ensefia a quitar los abrigos, sacar
desayunos y organizar las mochila.

Juego Libre

10:00 a | Asamblea general: nos saludamos identificamos nuestro

11:00h animal, hacemos el repaso de las personas que estamos en
clase, repasamos los dias de la semana, ponemos el dia
que es y el tiempo que hace.

Aseo: pasamos al wc, (hacen pis el que n tenga pafal y a
los que si tienen se le revisa) y hacemos el aso de manos.
11:00h Desayuno

11:30 a | Ficha

12:00h

12:00 a | Aseo: pasamos al wc, (hacen pis el que no tenga pafial y a

12:30h los que si tienen se le revisa) y hacemos el aso de manos.

12:30 a | Salida al patio (si el tiempo lo permite)

13:15h

13:15 a | Juegos, cuentacuentos, psicomotricidad, puzzles...

14:00h

14:00 a | Recogida y organizacion del aula

15:00h

Los dos dias que como hemos dicho anteriormente que la rutina es distinta,

son el lunes y viernes, el lunes cuando llegan al aula sacan de su mochila

el babi y lo guardan en su sitio para toda la semana, y el viernes que al

finalizar la jornada cada uno tiene que recoger y guardar en su mochila, el
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babi y botella de agua. (En la medida de lo posible y con la ayuda

necesaria segun corresponde a esta edad).

d. Agrupamientos:

Primeramente he de sefialar que no existe un agrupamiento ideal, ya
que estara en funcion del fin a conseguir. Por ello voy a enfocar los
agrupamientos segun los espacios que he creado ya que a lo largo de la
mafiana trabajaremos con diferentes tipos de agrupamientos.

Gran grupo: se va a utilizar para llevar a cabo en la zona de asamblea
en las cuales se desarrollaran normas, cuentos, las sesiones de
psicomotricidad Yy juegos.

Pequefio grupo; se llevara a cabo en el juego por rincones.

Individual: se utilizara para el desayuno, aseo.

e. Educacion en Valores:

La transmisidn de una serie de valores en la educacion, mas alla de lo
recogido en la Ley Organica 2/2006 de 3 de mayo, de Educacién, en la
redaccion dada por la Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la

Mejora de la Calidad Educativa que en su articulo 1 habla de “ la
transmision y puesta en practica de valores que favorezcan la libertad
personal, la responsabilidad, la ciudadania democratica, la solidaridad, la
tolerancia, la igualdad, el respeto y la justicia, asi como que ayuden a
superar cualquier tipo de discriminacion. La Constitucion Espafiola en su
articulo 1 también habla de unos valores superiores de todo el estado y que
son: la libertad, la igualdad, la justicia y el pluralismo politico.

Esta educacion en valores, también esta recogida en el Decreto de
nuestra comunidad 12/2008 de 14 de febrero, se potenciara la educacion en
valores, con especial referencia a la educacion en la convivencia y en la

igualdad entre mujeres y hombres en los ambitos escolar, familiar y social.
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La Educacion en Valores tendria como eje de referencia la
Educacion Moral y Civica. A su vez esta educacion quedaria estructurada
en cuatro temas o ambitos: Educacion Civica, Educacion para la Paz,
Educacion para la Salud y Educacion Sexual.

Educacion para la Paz y la convivencia: supone educar a los nifios para
la paz y la convivencia pacifica. Estableciendo unas normas de
convivencia en el aula y en el centro ensefiando a los alumnos a
respetarlas. EI firme rechazo a cualquier tipo de agresion u ofensa
verbal o fisica, considerando la socializacion de los conflictos
discutiéndolos en la asamblea y resolviendolos a través del didlogo
creando un clima de confianza para que los nifios se expresen
libremente. Fomentando la solidaridad, la cooperacion, la libertad,
responsabilidad, respeto y rechazo a todo tipo de discriminacién e
intolerancia de este modo erradicaremos el “Bullying” o acoso escolar
en los centros. Otorgar responsabilidad en los nifios para que tengan un
papel de encargados y responsabilidad en el cuidado de materiales y
espacios, rechazar juegos que inciten a la violencia, respetar a las
personas mayores y actitudes para ser buenos ciudadanos.

Educacion Sexual: la sociedad en la que vivimos asigna a nifios y
nifias, desde pequefios, roles diferente en funcion de su sexo. Desde la
escuela debemos corregir estas desigualdades, hacer que los nifios y
nifias se formen como personas que son, en igualdad de condiciones y
con los mismos derechos y obligaciones. Por ello en el aula se procurara
el rechazo de todo tipo de discriminacion por razén de sexo. No hacer
distincion entre juegos masculinos y femeninos, utilizar un lenguaje no
sexista, evitando en todo momento comentarios de tipo “los nifios no
lloran”. Asignar responsabilidades en el aula indistintamente a nifios y
nifias. Cuidar el tono de voz para que sea la misma con nifios y nifas.

Comentar que tanto los nifios como las nifias deben colaborar en las
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tareas domésticas. Procurar que los rincones en el aula sean utilizados
indistintamente por los nifios y por las nifias.

Educacion Civica: aqui tendriamos educacion ambiental en las
salidas al patio nos serviria también para abordar las diferentes
estaciones y cambios que ofrece la naturaleza. Ensefiarles a utilizar de
forma responsable los recursos de la naturaleza. Iniciarle en el
conocimiento de materiales reciclables. Explicarles la procedencia
natural de algunos objetos y alimentos. Realizar actividades plasticas
con materiales de desecho. Lo que se pretende es que los nifios vayan
adquiriendo una actitud critica y responsable hacia el consumo, cuidar el
material, procurar el méaximo aprovechamiento del material escolar.
Realizar con ellos juegos que no necesiten juguetes. Procurar arreglar
los juguetes estropeados. Utilizar materiales de desecho para construir
juegos Yy juguetes. Inculcar a los nifios la importancia de utilizar los
recursos solo cuando sea necesario, apagando las luces cuando no
estamos en clase.

Educacion para la salud; el objetivo fundamental es fomentar en los
nifios la adquisicion de habitos de salud: alimentacion sana, descanso,
cuidado e higiene corporal, prevencion de accidentes. Se fomentara el
consumo de alimentos sanos; fruta, leche. Se rechaza el consumo
abusivo de golosinas y chucherias, explicandoles su repercusion sobre la
salud dental. Establecer normas de aseo personal, lavarse las manos,
tener la nariz limpia. Se realizaran juegos simbélicos relacionados con
el aseo para que lo vean como un hecho agradable. Dar importancia al
descanso. Realizar actividades al aire libre. Informarles y prevenirles
sobre las situaciones de peligro en el recreo, en el aula, en casa. Elevar
la autoestima del nifio, valorando las cualidades de cada uno, y
provocando situaciones de relacion interpersonal e insercion social en

las diferentes situaciones de aprendizaje. Trataré de recabar informacion
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sobre los habitos y costumbres familiares de cada alumno en las
entrevistas con los padres, en lo que a temas relacionados con la salud

se refiere.

f. Relacion con las familias:

La LOE en su articulo 12, dirigido a los principios generales, establece
que los centros cooperaran estrechamente con los padres con el objetivo de
favorecer las responsabilidades fundamentales de las familias, ya que
ambas tiene un objetivo comun que es el desarrollo integral del nifio.
Pretendo que los objetivos y experiencias vividas en el aula tengan apoyo
y continuidad en el entorno familiar. Tendré muy presente en mis
propuestas educativas la realidad familiar de cada alumno.

Diariamente aprovecharé las entradas y salidas para mantener un breve
contacto de manera informal con las familias.

No obstante los padres pueden solicitar tantas reuniones como

consideren necesario.

g. Periodo de Adaptacion:

El periodo de adaptacién para los nifios que se incorporan por
primera vez a la etapa o al centro es una tarea compleja y delicada, que
puede condicionar las relaciones y actitudes futuras del alumnado y su
familia con el entorno escolar. Por ello, se debe planificar y organizar
cuidadosamente cada detalle, llevando a cabo actuaciones tendentes a que
las familias y la escuela se conozcan, intercambien informacion relevante
para el proceso educativo y colaboren para favorecer la adaptacion de los
nifos.

El inicio de la escolarizacion es un cambio para muchos nifios ya que
dejan el ambiente familiar donde se siente protegido y querido, donde se

mueven por un espacio seguro. Al mismo tiempo tienen que relacionarse
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con personas que no conocen, adecuarse a espacios que no controlan y a
horarios diferentes a los de su hogar y tienen que convivir con otros iguales
a los que no han visto nunca. Este cambio afecta a las familias y la
institucion escolar; de sus expectativas y actitudes dependera el éxito del
proceso. La finalidad de este periodo es favorecer que los nifios se sientan
seguros y aceptados y lo mas a gusto posible.

En la planificacion del periodo de adaptacion deberan figurar
distintas actuaciones en el caso de las familias:

e Asumir con naturalidad el proceso, creando en los padres
expectativas positivas hacia la capacidad de adaptacion de sus
hijos.

e Dar pautas para mantener comportamientos que contribuyan a
la normalidad.

e Orientar e intercambiar informacion, a través de entrevistas

individuales y reuniones generales.

En cuanto al alumnado las actuaciones deben ir dirigidas a favorecer
la incorporacion progresiva al centro de manera paulatina. Para ello se
programan actividades con propuesta abiertas, variedad de agrupamientos,
con actividades en las que puedan mostrar sus intereses, gustos Yy
preferencias.

La organizacion de este periodo es flexible teniendo en cuenta las
necesidades de cada nifio. Para ello, se pueden disefiar y planificar algunas
estrategias como constituir grupos reducidos, que se iran ampliando
progresivamente. En el caso del alumnado que se incorpore por primera
vez al centro una vez iniciado el curso, deberan también preverse medidas
de acogida, segun sus circunstancias personales y sociales, acortamiento de

la jornada, incorporacion progresiva.
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h. Recursos Materiales:

Los materiales seran distribuidos por el adulto para facilitar el buen
uso, papel continuo, pinturas de madera y de cera, pintura de dedo,
cartulinas, pegamento, plastilina, folios, telas de diversas texturas, lanas y
diversos juguetes.

Material impreso: material fotocopiable, tarjetas de vocabulario. Material
audiovisual: CD audio. Todos son responsables de su uso y cuidado
creando una rutina importante para trabajar en el aula y unas normas de

uso.

9. NECESIDADES ESPECIFICAS

Atencion a la diversidad como principio:

La atencion a la diversidad supone reconocer que cada nifio o nifia es
una persona Unica e irrepetible, con su propia historia, afectos,
motivaciones, necesidades, intereses, estilo cognitivo, sexo, etc. Esto exige
que la escuela ofrezca respuestas adecuadas a cada uno. Es necesario que la
profesora, considerando y respetando las diferencias personales, planifique
su trabajo de forma abierta, diversa, flexible y positiva, para que al llevarse
a la practica, permita acomodarse a cada persona, potenciando ademas los
diversos tipos de intereses que aparecen en nifios y nifas.

Un aspecto importante que debemos programar, es, como atenderan
aquellos casos que salen de la normalizacion social, nos referimos a las
medidas de atencion a los alumnos con necesidades de apoyo educativo.
Este aspecto es uno de los grandes retos de nuestro actual sistema
educativo y para todos los centros escolares, por ello, nos hacemos eco de
estas necesidades que requiere ajustar nuestra intervencion educativa para
asegurar una educacion de calidad, lo que conlleva a adquirir un

compromiso y un gran esfuerzo por nuestra parte. Es decir, a la vez que se
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ofrece a los nifios una educacién comudn, debemos garantizar la necesaria
atencion a la diversidad de situaciones en que se encuentren adoptando las
medidas organizativas pertinentes. Entendemos por diversidad: las
diferencias que presenta el alumnado ante los aprendizajes escolares.

Tal y como establece nuestro curriculo atender a la diversidad
supone ofrecer una respuesta adecuada a las diferentes motivaciones,
necesidades, intereses y estilo cognitivo de cada nifio es por ello por lo que
se evitaran actividades estandarizadas, de ejecucién colectiva simultanea,

con resultados Unicos que suponen requerimientos uniformes para todos.

10. EVALUACION

La evaluacion ha de ser entendida como una actividad valorativa e
investigadora inserta en el desarrollo de la accion educativa, que afecta
tanto a los procesos de aprendizaje del alumnado como en la préctica
docente, dentro de los proyectos educativos y contextos en los que se
inscribe. Debe ajustarse a dichos contextos y a los nifios y nifias en
particular, y promover la participacion de los sectores de la comunidad
educativa directamente implicado en el desarrollo de los procesos de

ensefianza y aprendizaje, principalmente de las familias.

La evaluacion en Educacion infantil tendra que ser global, continua y
formativa y sus referentes seran los objetivos establecidos para la etapa. En
este sentido, el caracter de la evaluacion sera procesual y continuo lo que
implica su vinculacion al desarrollo de todo tipo de situaciones educativas

y actividades.
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El principal objetivo de la evaluacion en la Educacion infantil es
ofrecer informacion de como se esté desarrollando el proceso educativo
para una intervencién mas adecuada hacia la mejora, ha de explicar y
describir los progresos de los nifios y nifias, las dificultades con las que se
encuentran asi como las estrategias y recursos que se ponen en juego en
dicho proceso. Esto permitira el ajuste de la ayuda pedagdgica a sus
caracteristicas y necesidades particulares por parte de los profesionales de

la educacion.

La evaluacién educativa tendra en cuenta globalmente todos los
ambitos de desarrollo de la persona, la singularidad de cada nifio y nifia,
analizando y valorando sus procesos de desarrollo asi como sus
aprendizajes, siempre en funcion de las caracteristicas personales
especificas de cada uno. La evaluacion sera eminentemente cualitativa y
explicativa la heterogeneidad existente en cada grupo de nifios y nifias
plantea la necesidad de la observacion de los progresos de cada uno desde
su punto de partida, de las estrategias de aprendizaje que movilizan, de las
dificultades con las que se encuentra y de los recursos de que dispone para
intentar superarlas, con el objetivo de facilitar el ajuste permanente de la

intervencién educativa.

Es importante la relacidn constante con la familia para recoger
informacion relevante, para unificar criterios de actuacion y coordinar las

acciones.
CRITERIOS DE EVALUACION.

Los criterios de la evaluacion seran definidos por el tutor tutora,
teniendo en cuenta lo establecido por el equipo docente y los procesos de
aprendizaje de cada nifio o nifia, sus avances, posibilidades, dificultades y

medidas educativas que faciliten dicho proceso. Deben ser también un
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instrumento de atencion a la diversidad. Su formulacion debe permitir

evaluar las capacidades individuales de cada nifio o nifia.

11. CONCLUSION

Ayudaré a los nifios a tener una autoestima alta, un nifio con una

autoestima alta es un nifio seguro de si mismo, no tendra miedo a cometer
errores y aprendera de sus propios errores. Sabemos que el corazon no es
tan solo un 6rgano que bombea, en realidad es un cerebro con neuronas que
piensa, siente y responde por lo tanto pondré todo el corazédn en el cuidado

de mis alumnos.
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